
 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

  

  

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

   

 

 

   

      

ほんの少し前までハロウィンの装飾でにぎやかだった街も、クリスマスツリーやイルミネーションがキラキラと輝く季節になりましたね。アカデミーの子どもたちの間でも少しず

つ、クリスマス会やプレゼントの話題が出始め、今年も、もうそんな時期がやってきたんだなと過ぎ行く 2024 年に思いを馳せる日々です。クリスマスが終わるとあっという間に

2025 年がやってきますが、残り一か月、悔いのないように毎日を楽しみながら、笑顔で新しい一年を迎えたいと思います。 

理科実験教室 

今月のひとこと 

 理科実験教室「色とあそぼう」：11 月 12 日は久しぶりの理科実験教室の日でした！今回は、

「色とあそぼう」と題して、色水を使った実験を行いました。まずは赤・青・黄の三色の色水

をスポイトで少しずつとって、いろんな「色」を作る実験。同じ色を使っているのに、青が多

かったグループ、赤が多かったグループなど、それぞれのテーブルごとに色に違いがでて子

どもたちは興味津々！そのあとは同じ色水を使って、黒を作る実験でした。黒い色を作るの

がどれくらい難しいのかわかりやすく解説してもらい、どのテーブルが一番黒に近い色を作

れたか見比べたりもしました。そのほかにも、水性ペンの特性を使った実験など、盛りだく

さんの内容で、とっても楽しく実験できました！ 

FlipRobot プログラミング講座：5 月から取り組んできた FlipRobot も、11 月に入り、いよい

よ終盤にさしかかり、パソコンやロボットを扱う姿に少しずつ余裕を感じられるようになり

ました。ベーシッククラスは超音波センサーを使って障害物にぶつからないようにロボット

を走らせるプログラム、アドバンスクラスは赤外線センサーを使って黒い線の上を走らせる

プログラムにそれぞれ挑戦中です。速度が早すぎると曲がりすぎたり、センサーが上手く反

応してくれなかったりするため、先生やお友だちと相談しながら成功するまで諦めずに何度

でも挑んでいく子どもたちの姿に、大きな成長と可能性を感じました。 

キッズヨガ：11 月 25 日はヨガインストラクターの吉弘雄太さんに来ていただき、みんなで

ヨガにチャレンジしました！最初は「ヨガって何やるんだろう？」と不思議そうしていた子

も、ゆうた先生の明るく楽しいレッスンに、段々とリラックスした表情や笑顔も見られるよ

うになっていましたよ。ゆったりとした雰囲気の音楽がかかる中、呼吸の仕方を教わったり、

手足をぐーっと伸ばしたり…普段は中々意識しない体の隅々まで、たくさん動かしました。

レッスンが終わるころには先生ともすっかり仲良くなって、みんなとても楽しんでくれた様

子でした。 

 

１１月の振り返

り 

 

もうすぐ子どもたちが心待ちにしているクリスマスがやってきます！ 

私は誕生日が 12 月の半ばなので、子どものころ、両親に冗談交じりに「クリスマス

と誕生日プレゼント一緒だからね」と言われていたからか、毎年サンタさんからもプ

レゼントをもらっていたのにもかかわらず、クリスマスよりどちらかといえば誕生日

の方が楽しみだったような記憶があります（笑） 

幼いころの私は、誕生日にはどんなわがままも許されるとでも思っていたのか、それ

とも単なる思い付きか、ある年、「誕生日ケーキに二段ケーキが食べたい」と言い出し

て両親を困らせたことがありました。申し訳ないことに、なぜ二段ケーキがよかった

のか今となっては自分でも全くわからない上に、昔のことなので、あまり詳細を覚え

ていないのですが、ケーキを持って帰ってきてくれた父を玄関で迎えたとき、「本当に

二段ケーキだ…！」と凄く驚いたことだけは、今でもなんとなく覚えています。 

後で母に聞いた話では、近所のケーキ屋さんでは二段ケーキができないとのことで、

父と二人でやってくれるお店がないかと、あちこち探してくれたそうです。そのケー

キを作ってくれたお店は昔と変わらず今も同じ場所にあって、私はその近くを通る度

に、ケーキを持って帰ってきてくれた、今は亡き父の姿を思い出すのです。 

私の父はあまり多くを語るような人ではありませんでしたし、おばあちゃん子だった

私にとってはどこか遠い存在でもありました。けれど、娘の何気ない言葉に母と二人

で真剣に向き合って、一生懸命になってくれたことは、これからも忘れないでいたい

と思います。 

林明日香 

アメリカ山ガーデンアカデミー便

 



  

 

2024 年 11 月 27 日 

FlipRobot プログラミング講座 

キッズヨガ 

SNSやってます！ 

ふだんの活動の様子や、各種講座の情報を更新しています  

 

@americayama_academy アメリカ山ガーデンアカデミー 

12 月のお誕生日 

【保護者の皆様へ】 

★延長保育、昼食、夕食について 

前営業日 15時までにご連絡くださいますようお願い致します。15時以降の昼食・夕食のキ

ャンセルは課金の対象となりますのでご注意ください。 

注）月曜日に上記内容をご希望の場合は、前週金曜日の 15時までにご連絡ください。 

注）前延長（13時以前のご利用）は原則的に 1週間前にご連絡ください。 

★アメリカ山公園での外遊びの日のお迎えは、直接アメリカ山公園までお願いします。 

お帰りの際は、近くの支援員までお声掛けください。 

★登所前、後の手洗いを実施しています。毎日ハンカチをご持参ください。 

★お迎えの際は入口付近でお待ちいただき、インターホンにて職員に児童名をお伝えください。 

 

 


